SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIAtALNOSCI
Polskiego Towarzystwa Psychologii Pozytywnej
za okres: 01.01.2016 — 31.12.2016

1. Polskie Towarzystwo Psychologii Pozytywnej z siedzibg w Warszawie ul. Chodakowska 19/31
dokonato wpisu do Krajowego Rejestru Sagdowego w Rejestrze Stowarzyszen, Innych Organizacji
Spotecznych i Zawodowych, Fundacji Oraz Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej oraz
Rejestrze Przedsiebiorcow w dniu 06.11.2012 roku pod numerem KRS 0000439054.
Statystyczny numer identyfikacyjny Polskiego Towarzystwa Psychologii Pozytywnej w systemie
REGON: 146392700.

2. Zarzad stowarzyszenia:

Agnieszka Czerw — przewodniczaca

Anna Werner-Maliszewska — vice-przewodniczaca
Monika Tarnowska — sekretarz

Maja Filipiak — skarbnik

Beata Wolfigiel — cztonek Zarzadu

3. Celami statutowymi Polskiego Towarzystwa Psychologii Pozytywnej sq:

Rozwijanie i propagowanie inicjatyw, postaw i dziatad sprzyjajacych uznaniu i utrwaleniu
teorii i praktyk w zakresie Psychologii Pozytywnej. Psychologie Pozytywng rozumie sie jako
nurt w badaniach naukowych i praktyki psychologicznej skoncentrowany na zdolnosciach
i umiejetnosciach, dzieki ktérym ludzie potrafig sprosta¢ wyzwaniom i radzi¢ sobie
z trudnosciami zyciowymi. W ramach psychologii pozytywnej nastepuje gromadzenie
i systematyzacja danych o psychologicznych aspektach wysokiej jakosci zycia i jej
uwarunkowaniach, oraz stosowanie tych danych w réinych obszarach Zzycia spotecznego
w sposob zgodny z zasadami praktyki psychologicznej opartej na dowodach empirycznych.
Popieranie badann naukowych dotyczacych rozwoju teorii, praktyki i dydaktyki w zakresie
Psychologii Pozytywne;.

Udostepnianie i rozpowszechnianie zdobyczy naukowych w zakresie Psychologii Pozytywnej.
Dziatania na rzecz podnoszenia poziomu naukowego i kwalifikacji zawodowych cztonkdéw
Towarzystwa w zakresie Psychologii Pozytywnej.

Promowanie Psychologii Pozytywnej dla dobra publicznego.

Wspieranie wymiany doswiadczen i wspdlnych dziatan dotyczacych kwestii zawodowych
psychologéw uprawiajgcych psychologie pozytywng w Polsce i zagranica.

Wspieranie wymiany naukowe] z przedstawicielami innych kierunkéw teoretycznych na
ptaszczyznie krajowej i miedzynarodowe;.

Wspieranie i utrzymywanie kontaktéw z pokrewnymi stowarzyszeniami, towarzystwami
naukowymi i grupami zawodowymi polskimi i zagranicznymi.

Tworzenie forum do wymiany doswiadczen, wspdlnych dziatarn i badan naukowych dla
psychologéw szkolgcych sie w zakresie pozytywnego podejscia do diagnozy i interwencji
psychologicznej, psychoterapeutéw oraz naukowcédw zajmujacych sie Psychologig Pozytywna.
Dbatos¢ o wysokie standardy praktyki zawodowej i etyki osdb uprawiajgcych Psychologie
Pozytywng w Polsce.

4. W 2016 roku Towarzystwo podjeto kilka waznych decyzji podczas spotkan Zarzadu i na Walnym
Zebraniu PTPP:
- Walne zgromadzenie PTPP odbyto sie 12 maja 2016r., byto to zebranie sprawozdawcze i podjeto
na nich nastepujace uchwaty Towarzystwa:



e Uchwatly o przyjeciu sprawozdania finansowego i merytorycznego z dziatalnosci PTPP
w 2015 roku
e Przeprowadzono dyskusje na temat ztagodzenia warunkéw przyjmowania nowych
cztonkéw oraz reprezentowania w sprawach finansowych Towarzystwa przez wszystkich
cztonkdw Zarzadu, jednak nie podjeto wigzgcych uchwat ze wzgledu na brak quorum
e Podjeta zostata inicjatywa napisania ksigzki naukowej dotyczacej réinych obszarow
psychologii pozytywnej przez cztonkéw Towarzystwa
Spotkanie Zarzadu PTPP odbyto sie 27 kwietnia 2016r w Warszawie, Zarzad tez obradowat
zdalnie i w ciggu 2016 roku podjat:
e Uchwaly o przyjeciu nowych cztonkéw Towarzystwa (2 osoby). Na koniec roku 2016 PTPP
tworzyto 62 0séb, a w tym 44 cztonkdw zwyczajnych, 1 cztonkinie honorowa, 3 cztonkéw
afiliowanych i 14 cztonkédw kandydatéw

W biezgcym roku zorganizowalismy i uczestniczyliSmy jako Towarzystwo w nastepujgcych
wydarzeniach:

- w dniach 12-14 maja 2016r. Towarzystwo wspodlnie z Uniwersytetem SWPS, Wydziatem w

Poznaniu zorganizowato Il Konferencje Psychologii Pozytywnej. W konferencji uczestniczyto

161 oséb — przedstawicieli nauki oraz wielu praktykdw i oséb zainteresowanych tematyka

konferencji niezwigzanych bezposrednio z osrodkami uniwersyteckimi. Przedstawiono 51

referatow i 25 plakatow. MieliSmy reprezentacje 17 polskich uczelni oraz dwoje prelegentéw

zagranicznych: Amy Wrzesniewski i Ryan Niemiec. Jako efekt konferencji powstat takze numer
specjalny w czasopismie Polish Psychological Bulletin (planowany numer 2/2017) pod redakcja

Agnieszki Czerw

- Towarzystwo przeprowadzito drugy edycje Konkursu POZYTYW’2015 na najlepsza publikacje

z zakresu psychologii pozytywnej, ktérego wyniki zostaty ogtoszone 14 maja 2016 r w trakcie

zakoniczenia Il KPP w Poznaniu. Kapituta Konkursu w sktadzie: prof. M. taguna, prof. H. Sek,

prof. E. Trzebinska, prof. B. Wojciszke, postanowita przyzna¢ nagrody tylko w jednej z 3

kategorii. Nagroda gtdwna w kategorii najlepszy artykut naukowy przyznana zostata:

e Aleksandrze Niemyjskiej za artykut: How does love magic work? The regulation of
closeness and affect by magical thinking. Journal of Social and Personal Relations, 2015,
32, s.57-77. Nagrode przyznano za "dostrzezenie i precyzyjne naukowe udowodnienie, ze
w magicznym mysleniu o wiezi tkwi pozytywny potencjat"

Ponadto decyzjg Kapituty przyznano Wyrdznienie w kategorii najlepszy artykut naukowy za
publikacje:

e Dla Matgorzaty Sobol-Kwapinskiej oraz Tomasza Jankowskiego Positive time: balanced
time perspective and positive orientation. Journal of Happines Studies, 2015, 16, 4.
Wyrdznienie przyznano za "wyjasnienie w jaki sposdb pozytywne przekonania pozwalaja
doswiadczac czasu i cieszyc sie chwilg"

- Towarzystwo zatwierdzito organizacje Il Konferencji Psychologii Pozytywnej, ktora

zorganizowana zostanie wspdlnie z Akademig Pedagogiki Specjalnej im Marii Grzegorzewskiej

w Warszawie w lipcu 2018r. Komitetowi organizacyjnemu pod przewodnictwem Doroty

Jasielskiej przekazano moderowanie strony WWW konferencji oraz adresu e-mail.

Organizatorzy konferencji zaprosili i otrzymali juz potwierdzenie uczestnictwa Barbary

Fredrickson i Joara Vittersg

- 14 wrzesnia 2016r PTPP podpisato petycje w sprawie uregulowania statusu prawnego

zawodu psychologa przedtozong przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne (w imieniu polskich

psychologicznych towarzystw naukowych) paniom Beacie Szydto Prezes Rady Ministrow RP i

Elzbiecie Rafalskiej Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

- 16 grudnia 2016r w Warszawie w siedzibie Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej odbyt sie

warsztat z psychologii pozytywnej, poprowadzony przez Artura Brzezinskiego - cztonka PTPP.



Warsztat byt wydarzeniem otwartym zrealizowanym w ramach Strefy Psyche i stanowit forme
odpracowania czynszu.

- W ciggu ostatniego roku nasi cztonkowie promowali takze nasze Towarzystwo na licznych
konferencjach naukowych krajowych i zagranicznych. Oprécz Il Konferencji Psychologii
pozytywnej w Poznaniu bylty to m.in.: 8th European Conference on Positive Psychology w
Angers we Francji; Xl Zjazd Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Spotecznej we Wroctawiu;
,Nauka i Zarzqdzanie” Il Ogdlnopolska Konferencja Zaktadu Psychologii Pracy i Organizacji IP
UAM w Poznaniu, 18th European Conference On Personality w Timisoarze, VII
Miedzynarodowa Naukowa Konferencja Coachingu w Warszawie

6. Efektem wszystkich podjetych w 2016 roku dziatan byty nastepujace skutki finansowe:

Przychody z dziatalnosci statutowej 53 558 zt (w tym skfadki cztonkowskie: 2 620 zt)
Koszty dziatalnosci wyniosty 42 598,74 w tym: koszty administracyjne 5 236,93 zt oraz koszty
realizacji zadan statutowych 37 361,81 zt.

Wynik finansowy dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Psychologii Pozytywnej za rok 2016 wynidst:
10 959,26 zt

7. Ponadto Polskie Towarzystwo Psychologii Pozytywnej w 2016 roku:

Nie prowadzito dziatalnosci gospodarczej

Nie zatrudniato pracownikéw na umowe o prace, zlecenie lub dzieto
Nie uzyskato zadnych dodatkowych przychoddéw

Nie poniosto zadnych dodatkowych kosztéw

Nie posiadato srodkéw ulokowanych na rachunkach bankowych

Nie posiadato zadnych nieruchomosci i srodkéw trwatych

8. Polskie Towarzystwo Psychologii Pozytywnej rozliczyto sie z tytutu cigzacych zobowigzan
podatkowych za rok 2016

Podpisy cztonkow Zarzqdu PTPP



